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e/;kÊ Hkkstu ;kstuk funs'kky;
f'k{kk foHkkx] fcgkj ljdkj
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e/;kà Hkkstu xzg.k djus ds mijkUr cPpksa esa cspSuh] isV nnZ] mYVh ,oa nLr ds y{k.k ifjyf{kr gksus dh fLFkfr esa 
mudk rqjUr izkFkfed mipkj fd;k tkuk vko';d gSA

loZizFke cPpksa dks ued] ikuh ,oa phuh vFkok vks-vkj-,l- dk ?kksy fiykuk pkfg,A

fo"kkDr Hkkstu xzg.k djus dh fLFkfr esa cPpksa ds eq¡g esa v¡xwyh Mkydj mYVh djkuk pkfg,A blls fo"kkDr Hkkstu isV 
ls ckgj vk tkrk gS rFkk mldk dqizHkko de gks tkrk gSA

mi;qZDr fLFkfr esa izkFkfed mipkj izkjaHk djus ds lkFk&lkFk LFkkuh; MkWDVj ,oa iz[kaM Lrjh; rFkk ftyk Lrjh; 
inkf/kdkfj;ksa dks fuEufyf[kr Øe esa nwjHkk"k@eksckbZy ls lwpuk nsuk pkfg, %

¼i½ ,Ecqysal dks 102 rFkk 108 uaŒ ij Qksu djuk pkfg,A

¼ii½ LFkkuh; MkWDVj rFkk izkFkfed LokLF; dsUnz ds MkWDVj dks Qksu djuk pkfg,A

¼iii½ iz[kaM fodkl inkf/kdkjh] iz[kaM f'k{kk inkf/kdkjh ,oa iz[kaM lk/ku lsoh dks Qksu djuk pkfg,A

¼iv½ ftyk inkf/kdkjh ,oa ftyk iqfyl v/kh{kd dks Qksu djuk pkfg,A

mi;qZDr dk;Z esa lgk;d f'k{kdksa] fo|ky; f'k{kk lfefr ds lnL;ksa] vfHkHkkodksa ,oa xzkeh.kksa dk Hkh lg;ksx ysuk 
pkfg,A

izkFkfed mipkj

ek=k lqj{kk

le;c¼rk ikjnf'kZrk

xq.koÙkk

fdlh Hkh izdkj ds f'kdk;r ,oa tkudkjh nsus ds fy, gekjs  ij laidZ dj ldrs gSaA

fdlh Hkh izdkj dh tkudkjh gekjh osclkbZV%  ls izkIr dj ldrs gSaA

VkWy Ýh uacj % 1800&345&6208

www.mdmsbihar.org

izR;sd fo|ky;&izR;sd dk;Z fnol&izR;sd mifLFkr cPpksa dks xq.koÙkkiq.kZ e/;kg~u Hkkstu
gekjk y{;



e/;k  Hkkstu ;kstuk ds lapkyu esa
jlksbZ&lg&lgk;d dh egRoiw.kZ ftEesnkjh;k¡

Ê e/;kÊ 
iz/kkuk/;kid dh egRoiw.kZ ftEesnkjh;k¡

Hkkstu ;kstuk ds lapkyu esa

1- Hkkstu cukus ls lacaf/kr ftEesnkfj;k¡  

2- [kk|kUu ls lacaf/kr ftEesnkfj;k¡

3- ys[kk ls lacaf/kr ftEesnkfj;k¡

4- nksigj (IVRS) ls lacaf/kr ftEesnkfj;k¡ %

5- jlksbZ;k&lg&lgk;d ls lacaf/kr ftEesnkfj;k¡ %
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iz/kkUkk/;kid dk ewy nkf;Ro gS fd cPpksa dks fu/kkZfjr esuw ds vuqlkj izR;sd fo|ky; dk;Z fnol esa e/;kg~u Hkkstu 
miyC/k djkukA
cPpksa dks [kkuk f[kykus ds iwoZ gkFk /kqyokuk lkFk esa ;g Hkh /;ku j[kuk pkfg;s fd 'kkSpky; ls vkus ds i'pkr~ cPps gkFk 
/kks ysa rFkk [kkuk cukus ds i'pkr~ Hkkstu dks p[kdj gh cPpksa ds chp forfjr djukA
xq.koÙkk lg fujh{k.k iath dk fu;fer :i ls la/kkj.k djukA
Ø; ds iwoZ lkefxz;ksa ds mRiknu frfFk ,oa ,Dlik;jh MsV ;k csLV fcQksj -------eUFk ij /;ku nsukA 
Ekkg esa ,d ;k nks ckj vk;ksfMu ;qDr czkaMsM dEiuh dk ued] ,xekdZ ;qDr rsy] e'kkyk] vPNh DokfyVh dh nky] fMCck 
cUn lks;kchu ,oa puk dh [kjhnkjh djukA 

iz/kkUkk/;kid ds }kjk otu djds gh laosnd ls [kk|kUu izkIr djuk rFkk [kk|kUu izkIr djus ds i'pkr~ [kk|kUu dks 
fu/kkZfjr dejs] HkaMkjx`g esa Å¡ps LFkku ¼fuZ/kkfjr LFkku½ ij j[kuk rFkk lkQ pkoy LVksjst chu esa lqjf{kr j[kokuk A
igys izkIr [kk|ké dk mi;ksx igys djuk ,oa ckn esa izkIr [kk|ké dks ckn esa A
iks"kkgkj iath esa izkIr [kk|kUu dh ek=k dks rqjar izfof"V djuk A
nksigj vkbZ-oh-vkj-,l- ¼IVRS½ esa [kk|kUu dh miyC/krk dh lgh tkudkjh nsukA
pkoy izkfIr ls lacaf/kr izi=&^d* ds dkWye esa ek=k Li"V :i ls vafdr djukA 

fo|ky; rd jk'kh izkIrh dh lqpuk ,l- ,e- ,l- vyVZ }kjk gksuk rFkk fu;fer :Ik ls ikl cqd dks v|ru djkukA
mijksDr jkf'k ,oa en dh tkudkjh izkIr djus esa ;fn dksbZ ijs'kkuh gks jgh gks] rks lacaf/kr iz[kaM lk/ku lsoh ls vfoyEc 
lEidZ djds bldk lek/kku djukA
fo|ky; Lrj ij e/;kà Hkkstu ;kstuk dk [kkrk i`Fkd j[kuk] rkfd vk;&O;;@mi;ksfxrk dh Li"Vrk cuh jgsA
iz/kku f'k{kd ds }kjk ifjoZru eqY; dh jkf'k ,d ekg ds fy, ekg esa fu/kkZfjr dk;Z fnolksa ds vk/kkj ij 
vko';drkuqlkj gh fudklh djuk tSls&LVksjst chu dh jkf'k ,d eq'r fudkyh tk ldrh gS] ijUrq fdpsu 'ksM dh 
jkf'k fuekZ.k dk;Z dh izxfr ds vk/kkj ij vko';drkuqlkj fudklh djukA 
iks"kkgkj iath esa iwoZ ekg dk vo'ks"k pkoy rFkk iwoZ ekg dh vo'ks"k jkf'k vafdr djukA
dkWyeokj izfof"V djus ds i'pkr~ dqy O;; okys dkWye esa O;; dh xbZ dqy jkf'k vafdr djukA 
iks"kkgkj iath esa fu/kkZfjr dkWye esa Ø; dh frfFk ek=k nj vkfn vafdr djukA
fo|ky; Lrj ij jksdM+iath dk la/kkj.k fu;fer :i ls djukA 
iks"kkgkj iath esa [kk|kUu ,oa jkf'k dh okLrfod [kir vafdr djukA

izfrfnu vkWdM+k dk laxzg ,oa lesdju djukA
nksigj ¼ IVRS ½ ds ek/;e ls izfrfnu okLrfod ykHkkfUor cPpksa dh la[;k dh tkudkjh nsukA 
izfrfnu mu cPpksa dh la[;k tks e/;kà Hkkstu ls vPNkfnr ugha gq, gSa] dh tkudkjh nsukA  
lIrkfgd jkf'k ,oa [kk|kUu dh miyC/krk ,oa vuqiyC/krk ds laca/k esa tkudkjh nsukA

iz/kkuk/;kid dk ;g Hkh nkf;Ro gS fd jlksbZ;k&lg&lgk;d dk dk;Z dk vuqJo.k djuk jlksbZ;k&lg&lgk;d ds 
ekuns; dk lle; Hkqxrku djukA

e/;kÊ 
fo|ky; f'k{kk lfefr dh egRoiw.kZ ftEesnkjh;k¡

Hkkstu ;kstuk ds lapkyu esa

1- jlksbZ ?kj esa izos'k djus ls igys futh lQkbZ ls lacaf/kr egRoiw.kZ fcUnq %

2- jlksbZ ?kj esa izos'k djus ds ckn %

3- [kkuk idkrs le; /;ku nsus ;ksX; ckrsa %

4- e/;kà Hkkstu rS;kj djus ds ckn f[kykus dh izfØ;k %

5- [kkuk f[kykus ds ckn dh izfØ;k %
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lkQ lwrh lkM+h iguukA
uk[kwuksa dks fu;fer dkVuk ,oa ckyksa dks Bhd ls ck¡/kukA
e/;kà Hkkstu rS;kj djus gsrq fo|ky; vkus ls iwoZ Luku dj ds fo|ky; esa vkukA 
Hkkstu cukus ds iwoZ ,oa cukus ds ckn gkFkksa dks vPNh rjg ls lkcqu ls lkQ djukA

jlksbZ ?kj dh lQkbZ ¼ry] Nr] fnokj] HksaVhysVlZ ,oa Q'kZ dh iwjh rjg lQkbZ djuk½A
nhokj] f[kM+dh] HksaVhysVlZ ,oa pwYgs dh lQkbZ ds nkSjku [kk| lkefxz;ksa dks iwjh rjg ls <+d nsuk] rkfd fdlh izdkj dh 
xanxh [kk| lkexzh esa u fxjsA
[kkuk cukus ds fy, pkikdy ls ikuh fudkyus ls igys nks ;k rhu ckYVh ikuh fudkydj Qasd nsus ds ckn gh ikuh dk 
mi;ksx djukA
Hkkstu cukus ds iwoZ pkoy] nky] lCth bR;kfn dks cf<+;k ls lkQ ikuh ls nks ls rhu ckj /kksukA

mi;ksx djus ds igys vukt] nky] ued vkSj rsy dh xq.koÙkk] mRiknu frfFk dh Bhd ls tk¡p vkSj ijh{k.k fd;k tkukA
mifLFkr cPpksa dh x.kuk dj vko';drk ds vk/kkj ij [kk|kUu ,oa vU; [kk| lkefxz;ksa dh izkfIr iz/kkuk/;kid ls iqN 
dj HkaMkj ls izkIr djukA
[kkuk dks <+d dj cukukA
lHkh jlksbZ;k&lg&lgk;dksa }kjk [kkuk idkus ds nkSjku ,izu vkSj Vksih iguukA
[kkuk idkus ds nkSjku jlksbZ esa fdlh vU; vifjfpr O;fDr dks izos'k ugha djus nsukA
e/;kà Hkkstu idkrs le; ,d jlksbZ;k&lg&lgk;d dks jlksbZ ?kj esa ges'kk lrdZ rFkk mifLFkr jguk t:jh gksrk gSA
,d f'k{kd] fo|ky; f'k{kk lfefr ds ,d lnL; ,oa ,d jlksbZ;k }kjk cPpksa esa Hkkstu dh forj.k ls iwoZ mldh xq.koÙkk 
dk ijh{k.k fd;k tkuk vfuok;Z gSA

e/;kà Hkkstu gsrq cPpksa ds cSBus dh txg mfpr <ax ls lkQ djukA
cSBus ds fy, mfpr njh@pV ;k vU; lkexzh dk mi;ksx djukA
;g lqfuf'pr djuk fd Hkkstu djus ds iwoZ ,oa i'pkr~ lHkh cPpksa }kjk vius gkFkksa dh lQkbZ lkcqu }kjk dj yh gSA
cPpksa dks iafDrc) cSBkdj Hkkstu djkukA
cPpksa ds chp t:jr ls T;knk xeZ vFkok Ba<+k Hkkstu ugha ijkslukA

O;ogkj esa yk;s x;s cÙkZu dks vPNh rjg ls lkcqu] lQZ ;k jk[k ls lkQ djukA
cÙkZu lQkbZ djus ds i'pkr~ jlksbZ ?kj dh lQkbZ dj lHkh cÙkZuksa dks O;ofLFkr <ax ls fu/kkZfjr LFkku ij j[kukA 
cpk gqvk [kkuk ;k dpM+s dks fo|ky; ifjlj ls nwj fdlh fu/kkZfjr LFkku ij xM~<s esa Mkydj feV~Vh ls <+d nsukA
fo|ky; NksM+us ls igys jlksbZ ?kj dk xgu fujh{k.k dj ;g lqfuf'pr djuk fd jlksbZ lacaf/kr lHkh lkexzh O;ofLFkr 
:i ls fdpsu 'ksM vFkok fu/kkZfjr LFkku ij j[k fn;s x;s gSaA 
jlksbZ ?kj esa ges'kk rkyk yxkdj pkHkh iz/kkuk/;kid ds ikl lqjf{kr j[kukA
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fo|ky; esa izfrfnu Hkkstu ;kstuk dh ns[kjs[k djukA

cPpksa dks Hkkstu djkus ls igys p[k dj Hkkstu dh xq.koÙkk dh tk¡p djukA

iz/kkuk/;kid ds lkFk leUo; dj e/;kà Hkkstu ;kstuk ds lapkyu ds fy, vko';drkuqlkj lle; cSad ls jkf'k fudkyus 
esa iz/kkuk/;kid dks lg;skx djukA

izR;sd ekg fo|ky; f'k{kk lfefr dh cSBd esa mifLFkr gksuk v©j fo|ky; esa e/;kà Hkkstu ;kstuk ds lapkyu ,oa vfHkys[kksa 
dk voyksdu ,oa leh{kk djuk ,oa lq>ko nsukA

vxj iz/kkuk/;kid ,oa lgk;d f'k{kd ds }kjk fdlh dkj.ko'k nksigj vkbZ-oh-vkj-,l- ¼IVRS½ dk mÙkj ugha fn;k tkrk gS rks 
nksigj vkbZ-oh-vkj-,l- ¼IVRS½ ij izfrfØ;k djuk rFkk mÙkj nsukA

izR;sd fnu fo|ky; esa mifLFkr cPpksa dh la[;k] e/;kà Hkkstu ls ykHkkfUor cPpksa dh la[;k] [kk|kUu ,oa jkf'k dh [kir dh 
tkudkjh ysuk] iks"kkgkj iath dk fu;fer tk¡p djukA

dksbZ Hkh LoLFk L=h vFkok iq:"k jlksbZ;k&lg&lgk;d ds :i esa dk;Z ij yxk;s tkus ds fy, ;ksX; ekuk tk;sxk tks fuEufyf[kr 
'kÙkks± dk izfrikyu djrs gSa &

U;wure mez& 18 o"kZ] vf/kdre mez&40 o"kZA

mlh xzke iapk;r ds fuoklh gks] ftl xzke iapk;r ds fo|ky; esa jlksbZ;k&lg&lgk;d ds :i esa dk;Z djuk pkgrs gSaA 

tuizfrfuf/k ;Fkk eqf[k;k] okMZ lnL;] ljiap] iap rFkk vk'kk] vk¡xuokM+h lsfodk@lgkf;dk bR;kfn ds :i esa fu;ksftr 
fofHkUu ;kstukvksa esa dke djus okys efgyk@iq:"k ,oa fo|ky; ds f'k{kd@fo|ky; f'k{kk lfefr ds v/;{k@lnL; ds 
ifjokj dk fudVorhZ lnL; jlksbZ;k&lg&lgk;d ds :i esa ugha j[ks tk;saxsA

,d ifjokj ls ,d gh jlksbZ;k&lg&lgk;d dks dk;Z ij j[kk tk ldrk gSA

fo|ky; Lrj ij jlksbZ;k&lg&lgk;d dks fo|ky; f'k{kk lfefr@rnFkZ fo|ky; f'k{kk lfefr }kjk dk;Z ij j[kk tkuk gS 
rFkk bldh lwpuk lacaf/kr iz[kaM lk/ku lsoh ds ek/;e ls ftyk e/;kà Hkkstu ;kstu izHkkjh inkf/kdkjh dks ,d lIrkg ds 
vanj fn;k tkuk vfuok;Z gSA bl dk;Z dh iw.kZ ftEesnkjh iz/kkuk/;kid@fo|ky; f'k{kk lfefr ds v/;{k o lfpo dh gksxhA  
e/;kà Hkkstu ;kstuk varxZr o"kZ 2010&11 ds fn'kkfunsZ'k ds vuqlkj] lekt ds detksj rcds ;Fkk efgyk ¼fo'ks"kdj fo/kok½ 
vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tu tkfr] vfr fiNM+k rFkk fiNM+k ,oa vYila[;dksa dks izkFkfedrk fn;k tkuk gSA

laØked@vlk/; jksx ls xzflr O;fDr dks jlksbZ;k&lg&lgk;d ds :i esa dk;Z ij ugha j[kk tk;sxkA 

fdlh Hkh jlksbZ;k&lg&lgk;d dks mudh dk;Z{kerk] n{krk] vk;q] vFkok xaHkhj vkjksiksa ¼ykijokgh] vfu;ferrk 
vkfn½ ds vk/kkj ij gh dk;ZeqDr fd;k tk;sxkA ftyk e/;kà Hkkstu ;kstuk izHkkjh inkf/kdkjh ls dk;ZeqDr dk vuqeksnu izkIr 
djus ds mijkUr gh lacaf/kr jlksbZ;k&lg&lgk;d dks dk;ZeqDr ekuk tk;sxkA jlksbZ;k&lg&lgk;d ls lacaf/kr fdlh Hkh 
izdkj ds fookn ,oa vkjksi ds fu"iknu gsrq ftyk e/;kà Hkkstu ;kstuk izHkkjh inkf/kdkjh vihyh; izkf/kdkj ds :i esa dk;Z 
djsaxs rFkk bl laca/k esa mudk fu.kZ; ekU; gksxkA

jlksbZ;k&lg&lgk;d 60 o"kZ dh vk;q izkIr dj ysus ds i'pkr~ Lor% dk;Z eqDr ekus tk;saxs ,oa muds LFkku ij nwljs 
jlksbZ;k&lg&lgk;d dks dk;Z ij j[kk tk;sxkA

e/;kà 

jlksbZ;k&lg&lgk;d ds p;u ,oa fu;qfDr dh izfØ;k %

jlksbZ;k&lg&lgk;d dks dk;ZeqDr djuk%

ok)ZD; 
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